
奉至仁至慈的 安拉名 [ Basics of Faith - Islam 101 ] 

伊斯蘭 教 101 (信仰基礎) 

安拉 [1] ,造物主: 

他就是安拉，在他之外無神， (他是)  知道一切可見與不可見的 (主) ，他是大仁的、大慈

的。  

他就是安拉，在他之外無神。 (他是) 主宰，最神聖的、和平的(主)，救世主 (安全的賜給

者), 萬物的監護者，大能的、至高的 (矯枉複正的)，至上的。 光榮歸安拉。 他遠高於他

們歸附於他的夥伴。  

他就是安拉，造化主，形成 (生命) 的主，賜給形象的主。 一切最美的名字都屬於他。 一

切在諸天與大地的都讚美他的尊崇和光榮，他是大能的、大智的。 [《古蘭經》 [i] 59: 22-24] 

宗教信仰的需要: 

•       宇宙的靈魂 - 思念創造主! 

•       人類生活方式的手冊 (社會上不同角色的人之典範) --現世得到成功 

•       與創造主及被造物之間有正確的關係 

•       對人類仁慈 – 永續的後世得到成功  

伊斯蘭 教的信仰: 

信安拉（全能的主宰），信天使，信經典，信聖人，信死後複生及審判日，和信前定（命運

的好與壞，都來自安拉）。  

伊斯 蘭 教法律及教義的來源: 

1. 《古蘭經》:  安拉的話語用阿拉伯文, 以言語向聖人穆罕默德 (求主賜他平安) 啟

示及解釋，並以文字紀錄及保存。 數以十萬計的人, 包括小孩子和非阿拉伯

人 , 都已將這本經典從頭到尾背誦了。 在過去的 14 個世紀裡 ,  《古蘭經》沒有

一個字或一個字母改動過!  
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2. 聖人穆罕默德 (求主賜他平安)，作為社會上不同角色的人之典範，的言行及給

予過的 認可。  

伊斯蘭教的聖人: 

伊斯蘭教教導我們要相信所有的聖人和使者。 《古蘭經》裡有關聖人的故事多的是。  

•       亞當 (求主賜他平安), 第一個人/ 聖人– 沒有父或母, 安拉創造了他; 

•       亞伯拉罕 (求主賜他平安), 在麥加修建了天房（崇拜 安拉的房子） 。 所有穆

斯林都必須面向麥加的方向禮拜; 

•       摩西和 亞倫 (求主賜他們平安) 被差遣去從法老王手中解放他們的民眾; 

•       瑪利亞 (求主賜她平安), 是安拉所創造最純潔的女人; 

•       耶穌 (求主賜他平安), 耶穌是安拉的說話 。 安拉說「有」, 耶穌就被創造出來; 

•       穆罕默德 (求主賜他平安), 最後的使者並被差遣來作 為對世人的慈憫; 

《古蘭經 》 教導我們 , 所有的使者都教導他們的民眾順從安拉的旨意, 敬拜唯一的 主

宰 , 並 為後世作好準 備 。 所有這些使者都帶來同樣的 訊 息。  

伊斯蘭教中的摩西  (求主賜他平安) : 

《古蘭經 》 教導我們許多與摩西 (求主賜他平安) 有關的事蹟。  

在《古蘭經 》 的 114 章中 , 有 70 多章提及摩西聖人和他的民眾的故事。  

 伊斯蘭教中的耶穌 (求主賜他平安 ): 

-耶穌是最偉大的聖人之一 

-耶穌是安拉的說話 

-他施行了眾多的神蹟: 

•       他根據安拉的旨意治好了盲人。  

•       他根據安拉的旨意使死人復活。  

•       他根據安拉的旨意治好了麻 風 病人。  



穆罕默德聖人 (求主賜他平安): 

在安拉的使者中的最後一個使者 , 他帶給人類要愛戴和尊敬所有受安拉差遣的使者的

普世訊息。 他不能讀、寫、甚至簽自己的名字, 但他帶給人類最獨特的禮物 -- 《古蘭

經 》 ; 一部完整的生命法典並是穿越所有時空 活現於今世的神蹟。  

他生來就是一個孤兒 , 過著非常簡樸的生活 , 從未有過多點 俗世的資源 , 然而憑藉他

的品格和行為 的力量 , 他改變了地球的面貌和人類的歷史。 他過著如此真純、透明的

生活, 甚至連他那些最嚴厲的批評者, 也找不到他的性格和行為上的污點。  

他是作為安拉最後的神聖啟示 - 《古 蘭經 》活現於世上的模範 。  

你〈穆罕默德聖人 (求主賜他平安) 〉 說： 「 眾人啊 !  我是被派遣給你們全體的安拉的使

者。 [《古蘭經》[i] 7:158] 

基本 責務 (伊斯蘭教的五大基柱): 

1. 信仰 (從內心堅定地相信, 並宣告自己的信仰: 除了安拉 以外, 再沒有值得崇拜的, 

而穆罕默德 (求主賜他平安) 是安拉的使者。) 

2. 禮拜 (每天五次禮拜) 

3. 天課 (如果經濟能力許可下, 繳付天命的課稅) 

4. 齋戒 (齋月之內進行齋戒) 

5. 朝覲 (如果在體能上和在經濟上能負擔得起, 一個人一生中要去 一次朝覲) 

信奉伊斯蘭教的人被稱為穆斯林。 意思是 "順從的人", 一個穆斯林需要做一切安拉 (全

能的真主 ) 和他的使者 (求主賜他平安) 要求做的事, 並不去做安拉 (全能的真主) 和他

的使者 (求主賜他平安) 告誡不要做的事。  

伊斯蘭教作為 一種生活方式: 

•       穆斯林相信人類是為崇拜造物主 (全能的真主) 而被 創造的 

•       一個穆斯林在日常生活中的每一 件事 —— 睡覺、睡 醒 、 進食 、離家、回家、 駕車 

—— 在生活中的每一個快樂或悲傷的時刻, 都記念他的創造主 (安拉) 
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•       "崇拜 " 對穆斯林來說, 不僅包括禮拜和齋戒  並包括我們為了取悅安拉所做的每

一項允 許 的行為: 

-    為我們的家人提供住所和食物而工作 

-    甚至給 某人一個簡單的微笑!  

《古蘭經 》 中的普世訊息:  

世人啊 ! 你們應當崇拜你們的主 ! 他造化了你們和你們 以前的人，以便你們能夠敬

畏。」 [《古蘭經》i 2:21] 

「這本經 ，其中確實無疑，是給敬畏 (安拉) 的人們的引導」 [《古蘭經 》 i 2:2]  

  

「人類 啊 ! 我確由一男 * 一女造化了你們，並使你們成為民族和部落，以便你們能彼此

識別 。 的確，在安拉看來你們當中最高貴的就是你當中最正直的 (人)。 安拉是全知的、

全曉的。」[《古蘭經》i 49:13] 

*我們全都是亞當 (求主賜他平安) 的後裔, 他是安拉所創造的。  

《古蘭經 》 中聖人們 的使命 : 

給亞當聖人 (求主賜他平安) 的啟示: [《古蘭經》20: 123-126] 

給挪亞聖人 (求主賜他平安 ) 的啟示: [《古蘭經》71: 10-13] 

給亞伯拉罕聖人 (求主賜他平安) 的啟示: [《古蘭經》 26: 78-89] 

給約瑟聖人 (求主賜他平安) 的啟示: [ 《古蘭經》12: 39-40] 

給摩西聖人 (求主賜他平安) 的啟示: [ 《古蘭經》26: 24-26] 

給耶穌聖人 (求主賜 他平安 ) 的啟示: [《古蘭經》19:30-36] 

給穆罕默德聖人 (求主賜他平安) 的啟示 : [《古蘭經》 7:158] [1]  

 

[1] 「 安拉」是阿拉伯文的譯 音，意思是唯一 創 造宇宙萬物的主宰 

[i] 仝道章譯 本  
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